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Los decet in vita mores ſervare docemus, 
Virrutl ur ſiadeas, lireruliſque ſimul. 
Quz re jpgirur moneo. miti puer indole ſerva, 
Przque tuls oculis hxc mea juſla rene. 3 
Omnibus in rebus ſtudeas precor eſſe modeſius 
Sis avidus laudis ; fir ribi cura boni. 
Sis pius ac ſanus: nec non venerare parentes : 
Er noceasnulli, ſurripiaſque nihil. 
Futilis & mendax nunquam, nec credulus eſto: 
Dedecus & metuas, & revererc bonos. 
Improha peſtlfer} fugias commercia ccctus, 
Sic & honorus erls, fic eris ipſe bonus. - 
Nec malediQa refer, nec promas turplia diftu, 
Eſt ftomachoſa quidem dicere, turpe tibi. 
Segniriem fugito, quz vitz commoda pellir, 
Pacce gulz curpl, 'luxuriamque fuge, _ | 
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REF} * / 1 ye 
PaxceSc-avar neo 4 
edi 60; We Ceri Fon 
Fidusfis, audevique bonus, remerarius eſſe 
Deſpice : yoh augax ſis, timiduſve.nimis. 
Eſto verecundus, rg&um te leus habebir,; 
| Derege nec ad,” nec.tua membra puer. 
Nec fis difficitls nimium, nimjumque ſeverus: 
Sed bonus & blandus conſpiciare puer. 
Nec penirus muturm,. vec te decer efle loquacem : : 
Convenir jlle toro, convenir iſte foro-: 
Hzc te ſervatitem vite laus, ſpeſque futurz ; 
* Spernentem turpis, poenaque, *morſque manent. 
Nunc faciles aures, avimum quoque trade ſerenuim : : 
Mogtgerars mihr, apiſl jos daho, 
be roga, & facies fir | ra, manuſque : 
Sriria nec nalo pendeart ulla tuo, 
Er nihil emineant, ' fint & ſine ſordibus ungues, 
Sir coma, fir rurpi calceps abſque Juto. 
Linguaque nqn rigear, 'careant rubigine detes : 
Arque palam pudezt te friculſſe capur. 
Exprimere & pulic*s, ſcablemque urgere nocentem, 
Ne tc ſordidulum, qui viderifta, vocer. 
Scu ſpuis aut mungis nares, outaſve, memento, 
Poſt 'rua concuſſum vertere terga caput. 
Mucorem haud tangas digitis, ſputumvc relorbas 
Panniculo; naſum 1 mungere nempe decet. 
Er ruRare cave, quin os in tergaretleas: | 
' Stringe os, & crepitum comprime quzſo puer. 
Munditizque t{bi placeant : medio quoque cultu 
 Urere, ne turpis, vel videare levis. 
Non ſum qui lavdery ſummo te accumwbere mane: 
Jutice conveniens me dabir hora cibum. 
Nr © vos ante focum cons producire longas, 
Efſ: decer vivas, vivzre, non ur edas, 
Nec fis vinoſus, quamvis poraſſe Cuaonem 
| Fama refer : fifgias ſumere vina mera. 
N :mgu* cibus nimius, porus quoque maxima poena 
 Corporis & vires, ingeniique rapirt. 
Inſternas menlſrm, nitidas 1mponito quadras, 
A'que ſalem & Cercrem, flumina, vins, dapes, 
Deinde precare Deum, qui nobls cun&a benigne 
Supperir, utf -nox ger tibi mand cibus. 
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Atque puer jubeo, ſedeas vel raro; ſed aſtens; 
Pocula porge celer, tolle, repone dapes. 


Juraque convivas ſuper importare miniſter 
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Effuge : nam curpis (zpe fir inde roga. 
Quodque jubebit herus, facilis ſemperque ſublco; 

Quemquetibi dederir, tu tbi ſume locum, 
Er Nicer antiqui cubuiſſent pe&ore prono ; 

Te colla hzc ztas reQa tenere juber, 
Er (inito men(z cubiris hzrere porences 2 

Tu tantum faciles pane, repone manus. 


Quodque vir egregius payido tibi porrigit, filyd 


Sume lubens, grates, apraque verba refer. 


 Eftoribus digitis, magnos nec ſumite morſus, 


| Necduplices offas mandere urrinque juver, 
Te vitare velim, cupidus ne ut lucro ſonoras 
_ ContraQtes fauces 3 mandere rice decet. 
Gauſape non macules, aut peus: nec ribi mentum 
Stiller, firve ribi ne manus una, cave, 
Szpe ora, & digitos mappa ficcabts adapta ; 
In quadra faciat, nec tua palma moram. 
Quod tibi vicinum fuerir, ru ſume ; ſodali 
| Cede tuo, referat dum tamen ille manum: - 
Dumque in fruftra ſecat, caveas ſumpſiſle reciſa : 
Lucro legit dulces abſque rubore bolos. 
Non manibus gremio immiſſis, tibi vellicet unguis 
Quod ſumes ; reſidens, non agirato pedes. 
Incidaſque prius quam devs cantundatoffcllam; 
Tinganrur rurſum ne tibi morſa, cave. 

Ne lingas digiros, vec rodas turpiter offs. 
Aſt ea culrello radere rite potes. 

Sive ſuper meniam cortex cumuletur, & pſ2 
Oſla vel in quadram, prz pedibuſve jace. 

Nec digirls tenca, nec pingula dilige fruſta : 
Er quocunque manus, huc tibi lumen ear. 

Nec ſocium torve.inſplcias, quidve cderirille 
Advertas ; geftus lnſpice ſpe tuos. 

Pocula cum ſumes, terga tibi mappa labella : 
Si tergas maniHus, non mihl charus eris. 


Lina manus ſumar pateram : nihanc ji&et In hoſtem 


Theſevs, aur Bell fint monumenra patrris. 
Hanc binis quo! fi manibus capcabis, id apte 
Effiics ; digits pocula ſume tribus. 


Ac 


A a lapra pocals fire 
' Acteneas oculos : nec.ſupra'po, re: 
Plena aliquo vires'fic ei Burks bo. 4 
Deme merum cyarhio,' fmultum oe forte ſuperſit, 
Quod nolir ſocius ſumere forte.tuus. 
Qal ſapir, extinguet muſto cum fonte falernum, 
Er parco [lympham diluet ilie mers. 
Haud facies binos hauftus : 'nec fefſus anheles 2 
Siblla nec lablis ſtridula prome tuls. 
Nec cito ſorbcbis, velur ovi lutea gratf, 
Nec nimidm tarda ſume falerna mors. 


Unum, five duo, ad ſufimum, ri pocula ſumes, k 


$i hunc numerum excedzs, jxm mſhi porus ers. 


Fac videas quodcunque bſbes, modicumque pirifſa, 


Crater, five calix, der ribi vina, brevis. 
Os quoque tergebis ſemper poſt pocula, palmas | 
Ablue, quum menſam deſeris, arque labra. 
Denique jam grares pro donis reddito Chriſto, 
Qu1 #rernas nobls preparat unus opes. 
Infle&enſque genu, jugevs & brachla, profit, 
Dicito : moxtolles ordine quzque ſuo. 
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Regimen Menſa bonorabile. 


Nemo Gibum capiat donec' 
Benediftio fiat, 


| Vultus hilares habea- 
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Sal cuſtello capla- 

Quod edendum fit Me pete» 

\'{ Non depoſitum capla- | 
Rixas & murmura fugla- 

Manlbus ereQis ſedea- 

Mappam mundam tenca- tlss 
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Alits partem tribua- 
4 Morſusnon rejicia- 
Modicum ſed crebro blibi- 


Dum m(nducatls, 


Grates DEO Per CHRISTUM 
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Privetur menſ2, qui Grevrk Y 
bec documenta. | 


